PatientCONSULT GmbH HRB 336737 Mannheim
Geschéaftsfihrer: Dr. Silke Frohmdiller

PatientCONSULT Sofienstr. 13 69115 Heidelberg

Telefon 06221-7263888 Fax 06221-7263889
E-mail health@patientconsult.de

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir mochten Sie auf unsere nachste Fortbildungsveranstaltung aufmerksam machen.
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Mobilisation im Pflegealltag

Fachseminar fiir Pflegepersonal

Thema: Kranken Menschen fehlt oft die Kraft sich selbstéandig zu bewegen und sie sind auf
unterstitzende Hilfe durch andere angewiesen. Heben, Stlitzen, Mobilisieren von Patienten
sind tagliche Aufgaben fur Pflegende. Diese sind hierdurch besonders anfallig fur
Gelenkschmerzen, vor allem fiir Riickenschmerzen. Akute Beschwerden kénnen unter
anhaltender Belastung chronifizieren und gefahrden die Berufsfahigkeit. In einem sehr
arbeitsdichten Berufsalltag mit unterschiedlichsten Anforderungen ist es wichtig auf die
eigenen korperlichen Krafte zu achten und effiziente schonende Techniken beim Mobilisieren
zu beherrschen.

Seminarinhalte: Medizinische Grundlagen zur Entstehung von kndchern-degenerativen
Erkrankungen und Schmerzsyndromen, praktische Ubungen unter fachkundiger Anleitung.

Ziele des Seminars: Hintergrundwissen zur Entstehung von Gelenkschmerzen, Erlernen
von effizienten Mobilisationstechniken, Verbesserung von kérperlichem Wohlbefinden und
Zufriedenheit im Arbeitsalltag

Seminarleitung: Herr Thomas Miiller, Ergotherapeut

Teilnehmerzahl: max. 15

Kosten: 72,00 € /—_\

|II Registrierung®
Fur die Teilnahme erhalten Sie 4 Fortbildungspunkte fiir die  BM" pgegsnic”

Termin: Dienstag, 17. November 2020
14.00 - 18.00 Uhr

Ort: Arztliches Beratungsinstitut PatientCONSULT
Sofienstr. 13
69115 Heidelberg
Tel.: 06221-72 63 888 Fax: 06221-72 63 889

Anmeldungen bitte per Fax oder Post mit beiliegendem
Formular bis spatestens 12.11.2020.


mailto:health@patientconsult.de

Hiermit melde ich verbindlich folgende Personen zur Teilnahme am
Fachseminar Mobilisation im Pflegealltag am 17.11.2020 an.

Name, Vorname Adresse Telefon/email

Ort, Datum Unterschrift

Sie erhalten umgehend eine Bestdtigung Ihrer Anmeldung.

Die Teilnahmegebihr in Hohe von 72,00 € /Teilnehmer zahle ich nach
Eingang der Anmeldebestatigung und Rechnung

O  bar wahrend der Fortbildungsveranstaltung

O  wvorab per Uberweisung auf folgendes Konto:
Kontoinhaber:  PatientCONSULT GmbH
IBAN: DE80 6729 0000 0041 9207 00
BIC: GENODE61HD1
Kreditinstitut: ~ Heidelberger Volksbank
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