PatientCONSULT GmbH HRB 336737 Mannheim
Geschéaftsfihrer: Dr. Silke Frohmdiller

PatientCONSULT Sofienstr. 13 69115 Heidelberg

Telefon 06221-7263888 Fax 06221-7263889
E-mail health@patientconsult.de

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir mdchten Sie auf unsere nachste Fortbildungsveranstaltung aufmerksam machen.
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Ernahrung bei Diabetes im Pflegealltag

Fachseminar fiir Pflegepersonal

Thema: Die Erndhrung spielt fiir Patienten mit Diabetes eine zentrale Rolle. Was ist
erlaubt? Gibt es Verbote? Wie sieht eine gesunde Erndhrung fir Menschen mit
Diabetes aus? Wie kann im Alltag eine gesunde Erndhrung verwirklicht werden? Was
ist bei der Insulingabe zu beachten? Wann soll der Blutzuckerspiegel gemessen
werden? Etwa 20 % der Uber 70-jahrigen sind Diabetiker. Im Pflegealltag ist der Dia-
betes daher eine der haufigsten chronischen Begleiterkrankungen, die zudem
Auswirkungen auf eine Vielzahl von Kdrperfunktionen und Organsystemen hat. Ein
unzureichend behandelter Diabetes fiihrt zu schwerwiegenden Komplikationen und
Spatschaden, die die Prognose der Betroffenen im Hinblick auf Selbstdndigkeit und
Selbstversorgung deutlich verschlechtern kénnen.

Seminarinhalte: Medizinische Grundlagen, optimale Erndhrung bei Diabetes,
sinnvolles Monitoring, Umsetzung im Pflegealltag

Ziele des Seminars: Kompetente Beurteilung der Ernahrungssituation von
Betroffenen, Grundwissen zur Erndhrung des Diabetikers, Grundlagen der Beratung
im Alltag sowie Erkennen von und sachgerechter Umgang mit Komplikationen oder
Notfallsituationen.

Seminarleitung: Dr. Silke Frohmdiller

Teilnehmerzahl: max. 15

Kosten: 69,00 € /_\

lII Registrierung®
Fur die Teilnahme erhalten Sie 4 Fortbildungspunkte fiir die BH"  pgeganic”

Termin: Dienstag, 07 Mai 2019
14.00 - 18.00 Uhr

Ort: Arztliches Beratungsinstitut PatientCONSULT
Sofienstr. 13
69115 Heidelberg
Tel.: 06221-72 63 888 Fax: 06221-72 63 889


mailto:health@patientconsult.de

Anmeldungen bitte per Fax oder Post mit beiliegendem
Formular bis spatestens 01.05.2019.
Hiermit melde ich verbindlich folgende Personen zur Teilnahme am

Fachseminar Ernahrung bei Diabetes im Pflegealltag am
07.05.2019 an.

Name, Vorname Adresse Telefon/email

Ort, Datum Unterschrift

Sie erhalten umgehend eine Bestatigung Ihrer Anmeldung.

Die Teilnahmegebuhr in Hohe von 69,00 € /Teilnehmer zahle ich nach
Eingang der Anmeldebestatigung und Rechnung

0  bar wahrend der Fortbildungsveranstaltung

O  vorab per Uberweisung auf folgendes Konto:
Kontoinhaber:  PatientCONSULT GmbH
IBAN: DE80 6729 0000 0041 9207 00
BIC: GENODE61HD1
Kreditinstitut: ~ Heidelberger Volksbank
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